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V roce 1970 byl na generální konferenci Organizace spojených národů pro výchovu, vědu a kulturu (UNESCO) vyhlášen celosvětový Program Člověk a biosféra (Man and the Biosphere - MAB ). Jeho cílem je podpořit rozumné a trvale udržitelné využívání přírodních zdrojů a zlepšení vztahů mezi člověkem a přírodou. 

Program MAB řídí Mezinárodní koordinační rada (International Coordination Council), ve které je zastoupeno 34 členských států, volených každé dva roky na Generální konferenci UNESCO. Vlastní koordinaci programu zajišťuje Sekretariát Programu MAB, pracující při Divizi ekologických věd UNESCO v Paříži.

K naplňování cílů programu MAB byla vyhlášena území nazvaná biosférické rezervace.

Biosférické rezervace mají sloužit k řešení otázky jak sladit ochranu biodiverzity a přírodních zdrojů s jejich udržitelným rozvojem a socio-ekonomickým rozvojem. 

Doporučeným modelem je komplexní spolupráce vědců přírodovědných i společenských oborů, ochranářských i rozvojových skupin, zástupců státní správy a samosprávy a především i místního obyvatelstva. 

Všechny BR také musí splňovat tři základní, rovnocenné, vzájemně se doplňující funkce, jimiž jsou: 

(1) Ochrana - ochrana přírodní a kulturní různorodosti, 
(2) Rozvoj - podpora udržitelného ekonomického rozvoje, 
(3) Logistika - podpora modelových projektů, environmentální výchovy a vzdělávání, výzkumu a monitorovacích činností souvisejících s ochranou přírody a udržitelným rozvojem v místním, národním i globálním měřítku. 

Pro vyhlášení BR přijaly některé státy specifickou legislativu. V České republice však nemá institut biosférické rezervace v legislativě žádnou zmínku. 
Vize a poslání Programu MAB 2015 - 2025

Naší vizí je svět, ve kterém jsou si lidé vědomi společné budoucnosti a propojení s naší planetou a pracují společně a odpovědně na budování prosperujících společností v harmonii s biosférou. Program MAB a jeho Světová síť biosférických rezervací slouží této vizi v rámci biosférických rezervací i mimo ně.

Naším posláním v období 2015-2025 je:

	vytvořit a posílit modely udržitelného rozvoje v rámci Sítě, 
	sdílet zkušenosti a získaná poučení, zprostředkovávat globální šíření a aplikaci těchto modelů, 
	podpořit hodnocení a kvalitní management biosférických rezervací, strategie a přístupy k udržitelnému rozvoji a plánování, stejně jako odpovědné a pružné instituce 
	pomáhat členským státům a zájmovým skupinám dosáhnout Cíle udržitelného rozvoje s využitím zkušeností ze Sítě, zejména prostřednictvím využití, obhajování a testování postupů, technologií, vzdělávání a nových životních stylů a inovací pro udržitelné využívání biodiverzity a přírodních zdrojů a snižování dopadů klimatické změny a adaptace na ni.


V ROCE 2021 OSLAVIL PROGRAM ČLOVĚK A BIOFÉRA 50. VÝROČÍ ZAHÁJENÍ ČINNOSTI.
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V ROCE 2023 SI PŘIPOMÍNÁME 20. VÝROČÍ VYHLÁŠENÍ BR DOLNÍ MORAVA. 
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